Wanderprogramm 2023

27.06 Sellajoch 2180m (Bus) — Friedrich August Hiitte — Plattkofelh. 2300m - Murmeltierh. —
Monte Pana 6 Std. mittel 150 Hm T 700 Hm {

04.07 Daunei 1700 m — Regensburgerhiitte — Ciamps — Pieralongia — Trojer — Daunei ¢ 5 Std. ® mittel
* 600 Hm 1 600 Hm {,

11.07 Dantercepies 2292 m — Cirjoch — Puezhiitte — Langental — Wolkenstein ¢ 5-6 Std. ¢ gute Geher
* 400 Hm ™ 900 Hm

18.07 St. Christina 1400 m — St. Jakob — Seurasas 2149 m — Runggaudié — St. Christina ® 4-5 Std.
mittel « 750 Hm * 750 Hm {,

25.07 Ciampinoi 2254 m — Sellajoch — Langkofelscharte (Lift) — Monte Seura — Monte Pana e 5-6 Std.
o schwierig ¢ 100 Hm > 700 Hm |

01.08 Col Raiser 2107 m — Fermeda — Cuca —Picberg 2363 m — Seurasas 2149 m —Cuca — Lech Sant -
St. Christina e 4-5 Std.  mittel « 250 Hm * 1000 Hm

08.08 Langental 1610 m — Chedultal — Crespeinajoch 2528 m — Cirjoch — Wolkenstein ® 5-6 Std.
mittel ¢ 950 Hm * 950 Hm {, oder 300 Hm {, + Dantercepies Bahn

16.08 Col Raiser 2107 m — Mittagsscharte — Panascharte — Col Raiser ¢ 6-7 Std. ® gute Geher ¢ 1100
Hm 7 1100 Hm {

22.08 Dantercepies 2292 m — EdelweiRtal — Ciampacscharte — Langental ¢ 5 Std. e gute Geher ¢ 450
Hm 1 700 Hm {

29.08 Daunei 1700 m — Juachitte — Pizascharte 2489 m — Stevia — Daunei ® 4-5 Std. * gute Geher ¢
700 Hm 1 700 Hm

05.09 Dantercepies 2292 m — Cirjoch — Puezhiitte — Langental — Wolkenstein ¢ 5-6 Std. ¢ gute Geher
* 400 Hm 1 900 Hm

12.09 Ciampinoi 2254 m — Sellajoch — Langkofelscharte (Lift) — Monte Seura — Monte Pana e 5-6 Std.
e schwierig ¢ 100 Hm > 700 Hm {

19.09 St. Christina 1400 m — St. Jakob — Seurasas 2149 m — Runggaudié — St. Christina ® 4-5 Std.
mittel « 750 Hm * 750 Hm J,

26.09 Daunei 1700 m — Regensburgerhiitte — Ciamps — Pieralongia — Trojer — Daunei ¢ 5 Std. ® mittel
* 600 Hm I 600 Hm |,



